Nazov : Skolska jedaleri pri OUI

Nazou : Skolska jeddlen pri OVl o1 JEDALNY LiSTOK od 23.06.2025 do 27.06.2025 Strana &.1
Datum Ranajky / Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant / Vecera HM AL
y
“Chlieb na ranajky 150/150 L Polievka z vajecnej zaprazky 250/250 b2 Svajciarka 150/150 et
[\S/lastlo - gggg : Sampifiény na smotane 220/220 710 | Pomarance 250/250
yr tvrdy ; 1
Pondelok Mheks kalaowe o i \C/f:?:g;rénovou Stavou ;ggggg
23.06.2025 r(\lihliebkna dedsia;u 28;38 17 Jablka 200/200 gulracie prsia na zelenine j]ggﬂgg :'9
atierka sardinkova ' Bulgur
13628 /13795 (kJ) Caj ovocny 250/250
Hrianky s maslom a cesnak. | 130/130 L4 Polievka paradajkova so strahanou mr. |250/250 157 Chlieb na olovrant 90/90 1
Biela kava 250/250 | Franctzske zemiaky * 350/350 37 Maslo 35/35 3
Ukorok Salat cviklovy s chrenom 110/110 Paradajky 36/36
Stol.voda
24.06.2025 |[Pecivo vodove 100/100 | Strapacky s bryndzou * 330/330 |7
7 i cné 7
16047 / 16047 (kJ) Maslo 35/35 Milieko polotu¢né 250/250
Gapelsky kolac 150/150 . Polievka hfstkova 250/250 iy Pecivo celozrnné 100/100 !
Mlieko polotuéné 250/250 7 Bravéové stehno na horéici 154/172 1,10 Jab]}(é . ) 200/200
Ryza dusena 190/190 Krajina pévodu masa: SK
_Streda Zeleninova obloha — paradajky 80/80
25.06.2025 Chlieb na desiatu 90/90 . Ovocny napoj z prirodného 100% konc. [250/250 Pizza so Sunkou a syrom 310/310  |'*7
13578 / 13838 (kJ) Natierka liptovska 40/40 7 Caj ovocny 250/250
Chlieb na ranajky 150/150 ! Polievka minestrone bez masa 250/250 9 Vianocka 150/150 137
Natierka kuracia 40/40 i Sisky s dzemom 300/300 137 Maslo 35/35 )
x Caj ovocny 250/250 Detsky Caj Cierny bez kofeinu s medom. 250/250
Stvrtok
Termizovany tvarohovy dezert (rézne p. |100/100 7
26.06.2025 |Chlieb na desiatu 90/90 ! Maruskine zemiaky * 2507250
14991 1 14991 (kJ) Smotanovy syr 32/32 K Caj ovocny s medom 250/250
Chlieb na ranajky 150/150 | Polievka cibulova so zemiakmi 250/250 L
Natierka mrkvova 40740 3’7 Mor¢&acie prsia vyprazané * 110/130 187
. Mlieko bananove 250/250 Zemiaky varené - nové s maslom 250/250 i
Piatok Kysla uhorka 100/100
27.06.2025 |Chlieb na desiatu 90/90 ‘ Banany 250/250
9861 /9991 (kJ) | Maslo = B
Suché saldma 24/24

15-18 / Dospeli

Veduci : Marta Svirlochova

Hlavny kuchar : S.Drenéeniova, J.Drenéenyova

ALERGENY: 1-Obilniny,2- Korovce 3- Vajma 4-Ryby,5-Aradidy,6-S¢ja,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Horgica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VI&i bob 14-Makkyse
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