Néazov : Skolska jedaleri pri OUI

Adresa - Srobarova 20, Poprad 058 01 JEDALNY LISTOK od 20.01.2025 do 24.01.2025 Strana ¢€.1
Datum Ranajky / Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant / VecCera HM AL
Chlieb na ranajky 150/150 ! Bors§¢ s masom 250/250 W Zavin makovy 150/150 133
g‘astlo iy gggg : Helpianske trhance * 350/350 W Jablka 200/200
yr tvrdy : - 7
Pondelok [Miieko kakaove 250250 |’ g{'ﬂf;‘;ypomt“c”e gggggg
20.01.2025 |cChlieb na desiatu 90/90 1 Kovbojska fazula 220/238
Natierka sardinkova 40/40 it Bulgur 190/190 d
15849 116110 (kJ) Caj ovocny 250/250
Chlieb na ranajky 150/150 | Krapova polievka 250/250 [ Chlieb na olovrant 90/90 ;
Varené parky jemné * 95/95 " Hovédzia pedienka sviegkova 202/219 17810 | Maslo 35/35 !
Utorok Sl e i Knedra kysnuta 1501150  [we7  |Redkovka edizd
toro Voda s pomarancovou Stavou 250/250
21.01.2025 |Petivo vodové 100/100 | LeCo s vajcom 220/220
13902 / 12868 (kJ) Maslo 35/35 i Zemiaky varené |. 250/250
Caj ovocny s medom 250/250
Plundra nugetova 150/150 L Polievka mrkvova 250/250 W Pecivo celozrnné 100/100 !
Mlieko polotu¢né 250/250 ! Spenatové kocky- zavarka 35/35 137 Pomarance 250/250
BravCové stehno po juhoslovansky 174/192 !
Streda Ryza dusena 190/190
22.01.2025 |Chlieb na desiatu 90/90 1 Ovocny napoj z prirodného 100% konc. [250/250 Klopsy na smotane 155/160  |71°
12075 | 12456 (kJ) Natierka tvarohova s kdpro. |40/40 L Cestoviny 185/185 L
Voda s citrénovou Stavou 250/250
Chlieb na ranajky 150/150 | Polievka milanska 250/250 18 Vianocka 150/150 |37
Natierka z bravGového mas. |40/40 g Mor&aci rezefi obalovany v syre * 100/120 137 Maslo 35/35 t
St K Caj ovocny 250/250 Zemiakoveé pyré |. 295/295 ¥
vrto Salat z &inskej kapusty s kukuricou 100/100
23.01.2025 |Chlieb na desiatu 90/90 ! Stol.voda Knedli¢ky plnené réznymi n. |280/280 |37
Smotanovy syr 32/32 Z Posypka makova na buchty [70/70 )
15459 /15590 (kJ) Miieko polotuéné 2501250 '
Chlieb na ranajky 150/150 | Polievka fazulova kysla so zemiakmi 250/250 w
Natierka mrkvova 40/40 :'7 Nakyp ryzovy s kompotom 370/370 a7
Pi K Mlieko bananové 250/250 Caj bylinkovy s medom 250/250
> 0'?";’025 —— — : Jogurt &okoladovy/vanilkovy 100/100 7
ieb na desiatu
10368 / 10368 (kJ) |Maslo saas -
Sunka 30/30

15-18 / Dospeli

Veduci : Marta Svirlochova

Hlavny kuchar :S.Drenéeniové, J.Drencenyova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S¢ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Méakkyse
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