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Datum Ranajky / Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant / VeCera HM AL
Chlieb na ranajky 150/150 g Polievka kelova 250/250 L Svajciarka 150/150 |37
Smotanovy syr 32/32 d Karfiolovy nakyp 230/230 137 Jablka 200/200
! . :
P delok Mlieko kakaové 250/250 Zemiakové pyré |. 295/295 7
ondelo Salat z kyslej kapusty s mrkvou 110/110
13.01.2025 Chlieb na desiatu 90/90 : Mandarinky, Stol.voda 200/200 Hovéadzi gulas milansky 152/169 |
Natierka z tuniaka 40/40 H7 RyZa dusena 190/190
13374113493 (kJ) Caj bylinkovy 250/250
Ceredlne vyrobky s mlieko. [320/320 |"*"® | Polievka mrvenicova s hubami 250/250 b Chlieb na olovrant 90/90 i
Stefanska hovadzia pegienka 164/182 13 Maslo 35/35 i
U K Ryza dusena s kukuricou 190/190 Redkovka 24124
toro Salat cviklovy s chrenom 110/110
14.01.2025 |Pecivo vodové 100/100 | Voda s citrénovou &tavou 250/250 Morc¢aci rezei prirodny 144/162 |7
Maslo 35/35 [ Tarhona dusena 210/210 g
11484 111741 (kJ) Kysla uhorka 100/100
Sto.voda
Gépelsky kolaé 1501150 |37 Polievka §penatova s vajcom 250/250 137 Pecivo celozrnné 100/100 |
Mlieko polotu¢né 250/250 7 Kuracie prsia plnené 155/175 17,10 Pomarance 250/250
Stred Zemiaky varené s maslom I. 250/250 1
reaa Zeleninova obloha - uhorky $alatové  [70/70
15.01.2025 Chlieb na desiatu 90/90 ;710 Ovocny napoj z prirodného 100% konc. [250/250 Osuch slany (langos) so syr. |340/340  |*%7
14385 / 14553 (kJ) Natierka vajcova 40/40 2 Caj ovocny s medom 250/250
Chlieb na ranajky 150/150 | Brokolicova s pohankou 250/250 7 Vianoc¢ka 150/150  {"*7
Natierka kuracia 40/40 210 Karbonatok peceny 110/125 137 Maslo 35/35 7
. Caj ovocny 250/250 Zemiaky na kyslo 280/280 17 Krajina pévodu méasa: SK
Stvrtok Chlieb k privarku 100/100 1
16.01.2025 |Chlieb na desiatu 90/90 ! Detsky &aj &ierny bez kofeinu s medom. [250/250 Vyprazany syr * 120/120  |"*
17506 / 17650 (kJ) Maslo 35/35 : Zemiaky opekané I. 340/340
Syr tvrdy 30/30 v Tatarska oméacka z jogurtu  [80/80 L
Caj ovocny 250/250
Chlieb na ranajky 150/150 ! Polievka SoSovicova so zeleninou 250/250 he
Natierka liptovska 40/40 ; Buchty na pare plnené lekvarom 310/310 137
Piatok Miicke jahodove 2b0(z80 Poleva kakaové na buchty 90/90 7
1ato Caj ovocny s medom 250/250
17.01.2025 l(\:Ah“?b na desiatu ggﬁgg ; Termizovany tvarohovy dezert (rézne p. |100/100 7
aslo
11964 /11964 (kJ) Sucha salama 24/24

15-18 / Dospeli

Vedtci : Marta Svirlochova

Hlavny kuchar :S.Drenéeniova, J.Drenéenyova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S¢ja, 7-Mlieko,8-Orechy, 9-Zelér, 10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VIEi bob,14-Makkyse
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