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Datum Rarnajky / Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant / Veéera HM AL
Chlieb na ranajky celozrnny [150 g Bors¢ s masom 250 e Bagetka pikant 50 1
Smotanovy syr 32 ! Karfiol zapekany 240 137 Nektarinky 200
. ; .
Mlieko kakaove 250 Zemiaky varené - nové s maslom 250 T
Pondelok Zeleninova obloha - uhorky Salatové, r. |80
09.09.2024 Chlieb na desiatu celozmny |90 1 Detsky &aj &ierny, Banan 250 Kotlikovy gulas 282 !
11809 (kJ) Natierka sardinkova 40 i Chlieb k polievke 70 ;
Caj ovocny 250
Chlieb na ranajky 150 i Polievka milanska 250 137 Chlieb na olovrant 90 !
\éargné parky jemné * gg N Kuracie prsia plnené 155 17,10 lgnaslg;( gg 7
orcica 5 : aprika
5 : Ryza dusena 190
7
Utorok Bila.kana 230 Salat z hlavkovej kapusty s mrkvou 120 e
10.09.2024 |Pecivo vodove 100 ! Ovocny napoj z prirodného 100% konc. 250 Spagety so syrom a ke€upo. |350 pt
15180 (kJ) Maslo 35 ! Caj ovocny s medom 250
Gapelsky kolac 50 13 Polievka zemiakova so syrom 250 7.8 Pecivo celozrnné 100 1
Mlieko polotucné 250 d Hovadzia pedienka svieGkova s brusnic. (202 7e10 | Jablka 200
Knedla kysnuta 150 Lar
Streda Voda s citrénovou $tavou 250
11.09.2024 |Chlieb na desiatu 90 | Francuzske zemiaky * 350 &7
13194 (kJ) Natierka drozdova 40 it Salat zo sterilizovanej cvikl. {100
Stolova voda 250
Chlieb na ranajky 150 1 Polievka zeleninova s drozdim 250 178 Vianocka 150 Lo
Natierka kuracia 40 = Bravéové stehno dusené na paprike (k . [119 L Maslo 35 d
x Caj ovocny 250 Privarok fazulovy so zemiakmi 240 Lr
Stvrtok Chlieb k privarku 100 '
12.09.2024 |Chlieb na desiatu 90 ! Gaj ovocny s medom 250 Bryndzové pirohy zemiakov. {240 17
15903 (kJ) Maslo 35 4 Mlieko polotu¢né 250 !
Syr tvrdy 30 ‘
Chlieb na ranajky 150 i Polievka bryndzova 250 &
Natierka mrkvova 40 o Palacinky s tvarohom 390 13742
Pi k Miieko bananove 250 Caj bylinkovy s medom 250
iato Termizovany tvarohovy dezert (rézne p. {100 )
13.09.2024 |Chlieb na desiatu 90 !
Maslo 35 ?
10973 (kJ) Sucha salama 24

15-18

Veduci : Marta Svirlochova

Hlavny kuchar :S.Drenceniova, J.Dren€enyova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Horcica, 1 1-Sézam, 12-Siricitany, 13-VIE bob, 14-Makkyse
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